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© Der in vieler Hinsicht extreme Sommer
fihrte bei den Brutvgeln zu sehr unter-
schiedlichen Ergebnissen. Die Loffler unter-
nahmen auf Oland wegen der im vorigen Heft
genauer beschriebenen Probleme mit den
Fuchsen keinerlei Brutversuche. Insgesamt
siedelten aber 333 Brutpaare im National-
park, vor allem auf Trischen, Sidfall (Foto
ganz oben) und Foéhr. Mit 600 - 700 fliggen
Jungvégeln war es fiir sie ein aufergewohn-
lich gutes Jahr.

Andere Arten hatten hingegen Probleme
mit dem trocken-heilen Wetter. So lag der
Ausfliegeerfolg der Austernfischer auf Lange-
nel® mit 0,3 Kiiken pro Paar unter den Werten
von 2016 (0,48) und 2017 (0,39). Das reicht
wohl gerade zum Erhalt der Art auf der Hallig,
nicht aber zur Unterstiitzung des Bestandes
am Festland.

Die Kiistenseeschwalben hatten auf den
Halligen offenbar einen weitgehenden Brut-
ausfall, da ihre Jungen selten alter als drei
Tage wurden. Neben der Hitze war wohl auch

fehlende Nahrung hierfiir verantwortlich. Zu-
mindest erbrachte das Kleinfisch-Monitoring
nur sehr geringe Zahlen typischer Nahrungs-
fische.

Das Strandvogelprojekt konnte einige Er-
folge verzeichnen. So wurden auf Féhr deut-
lich mehr Sandregenpfeifer fliigge als in den
Vorjahren. Die flexiblen Brutgebiete auf den
Sandbénken vor St. Peter-Ording und Wester-
hever blieben von Mitte April bis Ende Juli weit-
gehend trocken, so dass nur wenige Verluste
durch Uberflutungen auf-
traten und mehr See- und
Sandregenpfeifer schliipf-
ten und fliigge wurden.

Spannend waren die
Beobachtungen zweier mit
Farbringen markierter See-
regenpfeifer-Weibchen vor
St. Peter-Ording (oben) und
im Beltringharder Koog,
die 2017 jeweils noch auf

Mallorca bzw. in Siidfrankreich gebriitet hat-
ten. Da es ziemlich unwahrscheinlich ist, dass
sich ausgerechnet nur diese beiden Ringvo-
gel ins Wattenmeer umgesiedelt haben, kann
man davon ausgehen, dass mit ihnen auch
noch weitere unberingte Tiere gekommen
sind. Aus irgendeinem Grund scheint zurzeit
die Attraktivitat des Wattenmeers, zumindest
aus der Sicht von Mittelmeer-Seeregenpfei-
fer-Weibchen, zuzunehmen. =
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Eigentlich wurde das Kabel bereits Mitte
der 1990er Jahre geplant. Allerdings entstand
hierum sowie um die bald ebenfalls geplanten
Netzanbindungen der Offshore-Windparks
ein Konflikt, in dem die Schutzstation Watten-
meer letztlich mit verschiedenen Klagever-
fahren daraufhin wirkte, die Eingriffe in den
Nationalpark deutlich zu minimieren.

Mit der Realisierung des NordLink-Kabels
als vorlaufigem Endpunkt dieses Prozesses

soll hier und im kommenden Heft einmal
Bilanz gezogen werden.

Grundsatzlich kam es in den 90er-Jahren
zur Tendenz, schwierige GroRprojekte vom
Land auf das Meer zu verlagern. Die Planer
von Vorhaben mit starkem Einfluss auf die
Landschaft, egal ob Sand- und Kiesgewin-
nung, Windparks oder Hochspannungs-Frei-
leitungen, trafen in dieser Zeit im Binnenland
auf einen zunehmenden Widerstand von
Verbanden und ortlichen Birgerinitiativen.
Auf offener See gab es hingegen keine direkt
betroffenen Anlieger und nur das Bundesamt
fir Seeschifffahrt und Hydrographie als Ge-
nehmigungsbehodrde. Zugleich  sprachen
auch manche technische Griinde fir das
Meer. So ist der Wind an Offshore-Standor-
ten starker und stetiger als tber dem Land.
Und wéhrend Hochspannungskabel an Land
in Langen von Uber einem Kilometer kaum
noch zu transportieren sind und dort zahlrei-
che Verbindungsmuffen erfordern, nehmen
manche Verlegeschiffe gleich 50 bis 100 Ki-
lometer Seekabel am Stiick auf.

.
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Vor diesem Hintergrund schlossen 1995 die
PreuRen Elektra AG und die Hamburgischen
Elektritzitatswerke (HEW) mit norwegischen
Partnern einen Vertrag fiir eine direkte Kabel-
verbindung mit einer Leistung von 1200 MW
(Leistung eines groRen Kernkraftwerks wie
Brokdorf: 1300 MW) zwischen Norddeutsch-
land und Stidnorwegen. Um maégliche Wider-
stande bei Schifffahrt, Fischerei oder Natur-
schutz gleich zu Beginn aufzufangen, startete
ein aufwandiges ,Dialogverfahren”.

Dieser Dialog war jedoch relativ einseitig.
Bis Anfang 1999 hielt man fir das Projekt
,Euro-Kabel / VikingCable* an einem System
von zwei einzelnen Gleichstrom-Kabeln fest,

Bis zu 200.000 zeitweise flugunfahige Brandgénse erneuern
jeden Sommer im Dithmarscher Watt ihr Gefieder

die im Wattin 10 Metern und in der Nordsee in
zwei Kilometern Abstand liegen sollten. Hier-
durch wére an jedem Kabel eine deutliche
Ablenkung des Erdmagnetfelds aufgetreten,
die in Experimenten zur Irritation wandern-
der Fische gefiihrt hatte. Zugleich waren an
den Endpunkten der Kabel Bodenelektroden
geplant. Bei Storung einer Leitung hatte die
andere einzeln betrieben werden konnen.
Als ,Masse-Riickleiter* hatte dann die Erde
gedient, wobei an den Elektroden allerdings
z. B. auch Chlor freigesetzt wiirde.

Besonders problematisch fiir den Natur-
schutz war jedoch der Plan, mit der Trasse
nach Brunsbiittel nicht nur den Nationalpark,

sondern dort ausgerechnet auch das in der
Schutzzone 1 des Nationalparks (Ruhezone)
liegende Brandgans-Mausergebiet zu durch-
queren. Hinzu kam die Aussage des Landes
Schleswig-Holstein, dass sich so eine einmal
genehmigte Trasse auch fir die Verlegung
der Kabel der kommenden Offshore-Wind-
parks anbdte. Dies hatte fiir einen der sensi-
belsten Bereiche des Nationalparks jahrelan-
ge Stdérungen durch Bauarbeiten und spater
durch Wartungen und mégliche Reparaturen
bedeutet.

Offenbar waren die Liefervertrage mit
den Skandinaviern vor dem Hintergrund der

Fortsetzung auf Seite 6
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Liberalisierung des deutschen Strommarkis
nicht so giinstig wie erhofft, so dass HEW im
Friihjahr 1999 trotz einer norwegischen Re-
gressforderung von mehreren 100 Mio. DM
aus dem Projekt ausstieg. Im April 2000
stellte daher EON als Nachfolger von
Preussen Elektra allein beim Land einen
Antrag fir eine Verbindung mit nun 600
MW. Immerhin hatte der Dialog auch etwas
bei den Planern bewirkt, so dass man auf
Erdelektroden verzichten wollte. Stattdes-
sen sollte direkt am Hauptkabel ein einfa-
cheres, gegeniber der Erde spannungs-
loses Rickleiterkabel verlegt werden, so
dass sich auch die Magnetwirkung beider
Adern gegenseitig weitgehend aufgehoben
hatte. Keinerlei Bewegung zeigte man je-
doch bei der Trasse durch das Brandgans-
Mausergebiet. Leider genehmigte auch das
Umweltministerium des Landes Schleswig-
Holstein am 3.8.2001 diese Linienfiihrung.
Die Schutzstation Wattenmeer stand nun
unter Zugzwang. Eine Trasse durch eine
der sensibelsten Kernzonen des National-
parks mit Leitwirkung auch fir die spateren

. . Mausernde Brandginse auf einem
Wattstrom vor Dithmarschen

Windstromkabel war nur noch gerichtlich
zu verhindern. Gemeinsam mit dem NABU
und unterstitzt vom WWF reichten wir Ende
August 2001 eine Klage gegen das Land
wegen seiner Genehmigung fiir das Viking-
Cable ein.

Diese Klage hatte tatséchlich Erfolg,
wenn auch auf unerwartete Weise. Nach-
dem sich bereits HEW wegen der damali-
gen Veranderungen auf dem Strommarkt
aus dem Kabelprojekt zurlickgezogen hat-
te, suchte offenbar auch EON eine Mdglich-
keit, ohne allzu hohe Regressforderungen
der Norweger aus den Vertragen heraus
zu kommen. Mitte Dezember 2001 teilten
die Firmen daher unter Hinweis auf die in-
haltlichen und zeitlichen Unwagbarkeiten
des Klageverfahrens mit, das VikingCable-
Projekt nicht weiter zu verfolgen. Die Trasse
durch die Zone 1 und das Brandgans-Mau-
sergebiet war damit vom Tisch. Ein schoner
Erfolg firr den Naturschutz.

Mit den immer konkreter werdenden PIa-
nen fiir Offshore-Windparks sollte die Frage
der Seekabel allerdings in den
folgenden Jahren noch einen
viel groReren Umfang bekom-
men. Mehr dazu im nachsten
Heft.

Rainer Schulz
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P Am 3. Juli 2013 offnete die ,,Arche
Wattenmeer in der friiheren katholischen
Kirche St. Josef von Hornum ihre Pforten.
Dennis Schaper, der die Stationsleitung im
April 2015 von Tilo Kortsch iibernahm, ist
rundherum zufrieden mit dem groften Na-
tionalpark-Haus der Schutzstation Watten-
meer: ,Vielen Besuchern gefillt die beson-
dere Mischung der Ausstellung - inhaltlich
und didaktisch professionell und zugleich
in vielen Details in liebevoller Handwerks-
arbeit gestaltet. Besonders attraktiv ist
natiirlich die Aquarienanlage mit dem offe-
nen Flachwasserbecken, wo man Tiere
auch einmal unter Anleitung beriihren
oder in die Hand nehmen darf.*

Doch um die Gaste in die Arche zu locken,
war und ist einiger Aufwand nétig. Denn wie
beim ebenfalls 2013 erdffneten Nationalpark-
Haus St. Peter-Ording kostet der Besuch
Eintritt.

Ein groBes Banner an der Sidseite des
Gebéudes und die kleine Holz-,Arche* an
der Stralle dienen als Blickfang. An vielen
Stellen auf Sylt liegen Kartchen oder Falt-
blatter der Arche aus. In Urlaubsmagazinen
sind das Haus und sein Freiwilligen-Team
haufig erwadhnt. Tage der offenen Tir und
Sommer-Sonderausstellungen mit besonde-
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ren Vortragen (2017: Schweinswale, 2018:
Pottwal-Strandungen) bringen zusatzliche
Medienprasenz. Damit ist die Arche inzwi-
schen auf der Insel ein etabliertes Ziel.

Werktags sind oft Schulklassen im Haus.
Denn neben der Wattwanderung gehort
jetzt oft die Rallye in der Arche zur Klassen-
fahrt. Von Freitag bis Sonntag ladt das ,Café
Leuchtturm” zur Pause ein. Seither bleiben
die Géste splrbar langer im Haus. Durch die-
se ganz unterschiedlichen Malinahmen stieg
seit 2015 die Besucherzahl von etwa 7000
auf 13800 pro Jahr.

Um die Attraktivitat weiter zu erhéhen, soll
die Arche bald weiterentwickelt werden.

Insbesondere im Winter wird in Hornum
lber das Schrumpfen der Odde diskutiert,
und im Hafen und im Watt ist die Muschel-
fischerei uniibersehbar. Ab 2019 soll die
Ausstellung hierzu, sowie zum Thema
Meeresmiill und Mikroplastik, erganzt und
umgestaltet werden. Zugleich soll auch eine
Elektro-Tankstelle  weitere  Anknlpfungs-
punkte zur Nachhaltigkeit auf Sylt schaffen.

Insgesamt wird die Schutzstation Watten-
meer seit der Eréffnung der Arche Watten-
meer auf der Insel ganz anders wahrgenom-

men. Kooperationen, auch mit hochpreisigen
Hotels und anderen Tourismusanbietern,
waren mit dem alten Kuno-Ehlfeldt-Haus, der
,Bretterbude®, kaum denkbar gewesen.

Der Erfolg der Arche hat allerdings auch
noch andere Folgen. Die Stationsleitung auf
Sylt ist mit einer Stelle allein nicht mehr zu
schaffen. Dennis Schaper ist daher sehr froh,
dass Esther Lutz ihn seit Mitte Februar in die-
ser Arbeit unterstlitzt. m

Weltenbummler M

binitgrn vom Jomman sl Fulorwa 210

Vor dem Nationnalpark-Haus wirbt auch
die kleine Arche fiir die Ausstellung (oben).

Das im Juli besonders grofde Hérnumer
Freiwilligen-Team auf der begehbaren
Holzarche im fritheren Kirchenraum.
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Sonderausstellung 2018:
d ,Pottwale - Giganten

der Tiefsee“
Uber das Leben der Pottwale
in den Ozeanen und die
Strandungen in der Nordsee
im Jahr 2016
Noch bis zum 5.11.18 in der

~ Arche Wattenmeer
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und Lauerschnecken

Themenjahr — Muscheln und Schnecken

P Kann man mit einem einzigen FuB rund
um die Welt kommen? Der Kriechfull der
Schnecken und der Grabful der Muscheln
sind keine Organe, die weite Wanderungen
erlauben. Und doch haben wir in der Nordsee
heute eine sehr multikulturelle Mollusken-
gemeinschaft. Wie kam es dazu?

Die erste exotische Muschel kam vor etwa
1000 Jahren wohl in einem Picknickkorb aus
Amerika. Eine lIsotopendatierung in Dane-
mark gefundener Schalen der Sandklaffmu-
schel © 2 zeigte, dass diese nordamerikani-

sche Art bereits um das Jahr 1000 im Kattegat
erschien. Die Wikinger fuhren damals uber
Island und Gronland bis nach Nordamerika.
Von dort nahmen sie vermutlich Kdrbe voll le-
bender Muscheln als Reiseproviant mit nach
Hause. Nach einer ziigigen Reise kénnte ein
Wikinger einen Korb mit restlichen Klaffmu-
scheln im heimischen Hafen ins Wasser ge-
schiittet haben - zack, fertig.

Um 1890 kamen Pantoffelschnecke und
Amerikanische Bohrmuschel zusammen mit
Zuchtaustern ebenfalls aus Nordamerika
nach Europa. Die Bohrmuschel vermehrte
sich stark, dréngte die heimische Weile Bohr-
muschel zuriick, sank dann aber nach einigen
Jahrzehnten wieder in ihrem Bestand ab.
Heute leben beide Bohrmuscheln in schein-
bar friedlicher Koexistenz.

Die Pantoffelschnecke erlitt in kalten Win-
tern einige Riickschlage, ist heute aber an
vielen Kisten Europas eine sehr haufige Art.
Sie ist recht robust gegeniber européischen
Parasiten und Krankheitserregern und wird
auch von unseren Végeln nicht gefressen.

Der nachste spektakulédre Neubesiedler
war um 1976 die Amerikanische Schwert-
muschel 1 . Sie (berquerte den Atlantik
als schwimmendes Larvenstadium im Ballast-
wasser eines Schiffes und wurde irgendwo
vor der Elbmiindung in die Nordsee gepumpt.
Binnen weniger Jahre eroberte sie die Kis-
tengewasser der gesamten Nordsee und
drang auch bis in die Ostsee vor. Dank ihres
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kraftigen GrabfuRes kann sie die bewegli-
chen Sandbanke in den Wattenmeerprielen
besiedeln, wo unsere heimischen Bodentiere
sich nicht gegen die starke Strémung halten
kénnen. Leere Schwertmuschelschalen, aber
auch frisch abgestorbene Muscheln werden
teils zu Millionen an den Stranden des Wat-
tenmeeres angesplilt. Méwen, Watvigel und
Tauchenten fressen die Art mit Begeisterung,
wann immer sie Gelegenheit dazu haben.
Weniger beliebt ist die Schwertmuschel bei
Fischern, deren Grundschleppnetze sich
stark abnutzen, wenn sie beim Pfligen des
Meeresbodens Tausende der scharfkantigen
Schalen abrasieren.

Mit Booten und Schiffen
in die Nordsee

Ebenfalls scharfkantig ist die Pazifische
Auster, die nach 1990 das gesamte Watten-
meer erobert hat und heute oft frihere Mies-
muschelbénke besiedelt (siehe rechts).

Jingster Exot im Wattenmeer ist die
Manila-Teppichmuschel © 3 , die auch aus
dem Pazifik stammt. Sie wurde Ende 2016
bei BeachExplorer.org, dem Strandfunde-
Internetportal, erstmals aus dem Watt bei
Hallig LangeneR gemeldet. Ihr Erscheinen
war lange erwartet worden, denn die Art ist
schon seit Jahrzehnten an Englands Kisten
anzutreffen, wo sie aus der Aquakultur ent-




kam. Ebenfalls absehbar ist das Erscheinen
von drei Raubschnecken, die westlich der
Rheinmiindung in den Niederlanden ,lauern.
Amerikanischer, GroRer und Japanischer

Austernbohrer * 4 sind mit Zuchtaustern
rund um den Globus verschleppt worden und
drohen nun auch das Wattenmeer zu besie-
deln. Sie raspeln Lcher nicht nur in Austern,
sondern gerne auch in Miesmuscheln, was fiir
die muschelfressenden Végel im Wattenmeer
ein weiterer Schicksalsschlag werden kénn-
te. Die Schnecken kénnen das SuRwasser
der Rheinmiindung wahrscheinlich nicht ,zu
Ful* durchqueren, aber ein einziger illegaler
Muschelimport aus Seeland in das Watten-
meer wiirde reichen, um sie mitzubringen.

Bislang hat das Wattenmeer die vom Men-
schen eingeschleppten Arten ohne groRere
Probleme integriert. Die Pazifikauster war die
erste exotische Art, die das Okosystem star-
ker verandert hat. Damit es nicht zu weiteren
Beeintrachtigungen kommt, muss die Ein-
schleppung von Exoten eingedammt werden.
Insbesondere Muschelimporte, aber auch
das Ballastwasser von Schiffen bergen Risi-
ken, die trilateral und auch weltweit begrenzt
werden miissen. Sonst sind eines Tages alle
Kiistengewasser rund um den Globus von
denselben dominanten Arten besiedelt, wéh-
rend die lokal entstandenen Arten nur noch
ein Nischendasein fiihren. m

Rainer Borcherding

Einschneidende Veranderungen im Wattenmeer

Die Pazifikauster —
Muschel des Monats

September

B Um 1900 brachen die Bestande der Eu-
ropaischen Auster infolge massiver Uberfi-
schung zusammen. Mit Austernarten aus
aller Welt wurde nun getestet, ob sie sich im
Wattenmeer kultivieren lieRen - ohne Erfolg.
Nur Pantoffelschnecke und Amerikanische
Bohrmuschel wurden hierbei eingeschleppt.

In Westeuropa jedoch etablierte sich die
Pazifikauster (Crassostrea gigas) als gut
wachsendes Nutztier. In den 1970er Jah-
ren besiedelte diese Art die niederléndische
Oosterschelde, wo durch sorglose Importe
ein bunter Zoo internationaler Mollusken
entstand. Deutsche Fischereiforscher pro-
bierten damals inoffiziell, die Pazifikauster
auch im Wattenmeer als Nutztier anzusie-
deln — weiterhin erfolglos.

1985 erhielt die Firma Dittmeyer die Ge-
nehmigung, im Wattenmeer dstlich von Sylt
eine Austernzucht nach franzésischem Vor-
bild anzulegen. Aus Irland importierte Jung-
austern wachsen dort seither Uber zwei
Jahre in Netzsacken auf Metallbénken im
Watt zu SpeisegroRe heran. Die Behaup-
tung, die Pazifikauster konne sich nicht im
Wattenmeer ausbreiten, da sie erst ab 22°C
Wassertemperatur geschlechtsreif wird, er-
wies sich bald als unzutreffend. Es gibt hier

durchaus warmere Sommerphasen. Schon
1990 siedelten sich junge Pazifikaustern auf
Miesmuschelbanken vor Sylt an und erober-
ten bald das gesamte Wattenmeer bis zur
Elbe. Zugleich breitete die Art sich aus der
Schelde ostwarts aus.

Als Platz- und Nahrungskonkurrent der
Miesmuschel hat sie das Okosystem Mu-
schelbank inzwischen einschneidend ver-
andert. Denn heimische Vogel, Krebse und
Seesterne konnen die Austern nicht nutzen.
Auch Wattwanderer und Badegasten ma-
chen auf scharfkantigen Austern im Watt
oft einschneidende Erfahrungen. Die Pazi-
fikauster ist damit die erste eingeschleppte
Art, die das Wattenmeer Gkologisch und
okonomisch negativ verandert hat - eine
Warnung, die Einschleppung von Neobiota
besser zu vermeiden. =
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P Seit letztem Sommer bieten wir einmal
jahrlich von Pellworm eine Ganztagstour zur
Hallig Siideroog an. Dieses Jahr war am
26. Juli ,der Tag*. Die meisten der 20 Géste
waren schon morgens um 6:40 Uhr mit der
Fahre von Nordstrand gestartet. Auf Pellworm
brachte sie der Inselbus zur Abgangsstelle
der Wattwanderung.

Von Kopf bis Full mit Sonnenschutz ein-
gedeckt stellte sich dann eine begeisterte
Gruppe den zu dieser Zeit schon ungewdhn-
lich hohen Temperaturen eines der heillesten
Tage des Sommers. Dank Neles kulinarischer
Versorgung, konnten wir uns zwei Stunden
spater von den Strapazen des Hinwegs er-
holen. Auf der Hallig nahmen die Besucher
trotz der Hitze motiviert an einem Vogelkiek
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teil, bei dem wir uns (iber flauschige Sandre-
genpfeiferkiiken, Sichelstrandldufer und See-
schwalben freuen konnten. Nach ausreichen-
der Abklhlung im Schatten oder einem Bad
im ,Hafen* wagten wir uns in die Tiefen der
Salzwiesen vor, um dort die Salzregulation
von Queller, Halligflieder und Co. zu bewun-
dern. Zuriick auf der Warft gab es als beson-
deres Highlight frisch geraucherte Makrelen
und Honig der Dunklen Biene frisch aus der
Wabe. Zusatzlich gab Nele anhand originaler
Fotografien und Berichte ausfiihrlich Einblick
in die Geschichte und das Leben auf der Hal-

g, ik

.*-.-1;__., &Wwiﬂmﬂﬂfﬁ# #‘-‘Hﬂrq'L 1---:-.'.

—iP i I -

e

LT e

lig und lieR auch den Aspekt der Meeresver-
schmutzung durch Plastikmdll nicht aus. Auf
dem Heimweg widmeten wir uns passend
zum Nationalpark-Themenjahr intensiv den
Muscheln und Schnecken, denen wir im Watt
begegneten. Erfreut iber den erfolgreichen
Tag kamen wir erschopft aber sicher auf
Pellworm an. Wir freuen uns schon darauf,
nachstes Jahr wieder einen ganzen Tag auf
Stideroog verbringen zu diirfen. m

Johanna Wélfel, Laura Wachter
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Fische vertragen keine
Sonnencreme!

P Es ist Sommer, mehr als uns lieb sein
kann, und wer sich im Freien aufhalt, tut dies
am liebsten am Wasser und springt auch ge-
legentlich zur Abkihlung hinein. Dabei wird
allerdings jedes Mal der Schutzfilm aus Son-
nencreme abgewaschen und bleibt im Meer,
im See oder im Schwimmbecken. Dies hat —
wenn es viele Menschen tun — unangenehme
Wirkungen auf Umwelt und Gesundheit.

Auf Hawaii sind jiingst alle Sonnencremes
verboten worden, die den UV-Filter Oxyben-
zon enthalten (1), da dieser Stoff nachweis-
lich Korallenpolypen schadigt und so zum
Absterben von Korallenriffen beitragt (2).
In Laborversuchen wurde nachgewiesen,
dass Oxybenzon den Hormonhaushalt von
Fischen verandert und so ihre Fruchtbarkeit
schéadigt (3).

Oxybenzon, auch Benzophenon-3 ge-
nannt, ist in vielen Sonnencremes enthalten
und wird in groten Mengen von BAYER her-
gestellt. Dieser Stoff ist einer von 28 in der EU
zugelassenen Wirkstoffen, die die Sonnen-
strahlung abschirmen (3). Die meisten dieser
Wirkstoffe sind komplizierte organische Mo-
lekle, die nicht nur UV-Strahlung in andere
Wellenlangen umwandeln, sondern die auch
in Lebewesen ungewollte Nebenwirkungen
entfalten.

Auf der menschlichen Haut kann Oxyben-
zon Allergien ausldsen. Ein Prozent der Per-
sonen, die den Stoff in einer Reihenstudie
auf die Haut aufgetragen bekamen, entwi-

ckelte entweder eine Lichtallergie mit Haut-
schaden oder eine sonstige Allergie gegen
den Stoff (4).

Oxybenzon reagiert mit Chlor — beispiels-
weise in Swimmingpools — zu stark gesund-
heitsschadlichen Verbindungen (3), die sich
im Korperfett anlagern und die man weder
im Badewasser noch in der Umwelt haben
mdchte.

Hawaii verbietet erste
Sonnencremes

Was kénnen also Strandurlauber*innen
tun, die weder Sonnenbrand und Hautkrebs
riskieren noch die Fische oder sich selbst ver-
giften wollen?

Es gibt sehr wirksame und weniger schad-
liche Sonnenschutzmittel, allen voran Zink-
oxid und Titandioxid (5). Diese Mineralien
sind blendend weiR und reflektieren die Son-
ne einfach. Als feinstes Pulver sind sie in

Quellen:

Sonnencremes ein sehr wirksamer und nach
heutigem Wissensstand unbedenklicher UV-
Schild. AuBerdem schiitzen natirlich lockere
Kleidung oder ein schattiges Dach vor der
Sonne. Zudem kann man einfach bei der An-
kunft am Strand erst in die Wellen hiipfen und
sich danach eincremen.

Cremes mit gigantischen Lichtschutzfakto-
ren sind dbrigens wenig sinnvoll: Schutzfaktor
30 blockt 97 % der UV-B-Strahlung, wéhrend
Schutzfaktor 50 kaum mehr, ndmlich 98 %
schafft. Fir diese Steigerung um 1 % enthalt
die Creme allerdings die doppelte Menge an
Wirkstoffen, die (ber kurz oder lang in der
Umwelt landen (5).

Wer also am Meer zu Gast sein mochte,
ohne es zu schadigen, nutzt Sonnencreme
mit mineralischen Wirkstoffen und maRigem
Lichtschutzfaktor (bis 30), cremt sich erst
nach dem Baden ein und geht irgendwann
in den Schatten. Manchmal ist Meeresschutz
ganz einfach. m

Rainer Borcherding

(1) https://edition.cnn.com/2018/07/09/health/hawaii-sunscreen-ban-questions/

index.html

(2) https:/link.springer.com/article/10.1007%2Fs00244-015-0227-7

(3) https://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/46288139/Effects_of
the_UV_filter_benzophenone-3_20160606-26173-pjdop5.pdf?AWSAccess
Keyld=AKIAIWOWYYGZ2Y53UL3A&Expires=1532698168&Signature=r1l
K9JTuoNrbSpCOPEFzc0jDQgl%3D&response-content-disposition=inline%
3B%20filename%3DEffects_of_the_UV_filter_benzophenone-3.pdf

(4) https://www.ncbi.nim.nih.gov/pubmed/11703286?dopt=Abstract

(5) https://onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1111/jocd. 12449



Ein heifder, trockener Sommer

Von Mitte April bis Anfang August war es am Wattenmeer
auRergewodhnlich warm und trocken. Diese Bilderseite soll einen Eindruck
mancher Besonderheiten geben, die damit verbunden waren.

=5 ie S| tlsdume waren voller IeerXP
"nI_‘_;.J_Strandkrabbgm'_ d Garnelen, da diese bei '
™~ der Wirme enorm schnell wuchsen und sich
sonders oft hauten mussten
P e o B




Aus den Stationen

P Der klare Sommerhimmel machte
beim Foto-Seminar am 27. Juli auch
die lange Mondfinsternis zusammen
mit dem besonders hellen Mars zu

einem auBergewohnlichen Erlebnis.

Am 7. August schien Helgoland
gar wie ein flirrendes Lichtermeer
weit drauBen vor

St. Peter-Ording zu liegen.

nvermehrung der

te manches Freiwilligen-
baden. Schwierig nur,

m Bild festzuhalten.




(1)

Die Kridhenbeeren sind eine wichtige Nahrung fiir Zugvogel.

Bei einer Klimaerwdrmung um zwei Grad kénnte die Krihen-
beere aus den Sylter Diinen dauerhaft verschwinden.

Keine Beeren fur die Zugvogel?

Klimawandel bedroht typische Sylter Diinenvegetation

P Mit Sorge blicken die Biologen Lothar
Koch und Rainer Borcherding von der Schutz-
station Wattenmeer Anfang August auf die
Sylter Dinenheide. An vielen Stellen beginnt
die tannengriine Krahenbeerenheide von den
Réndern her unter der Trockenheit abzuster-
ben und verfarbt sich in ein helles Braun.

Ob das schon der Beginn eines schleichen-
den Rickgangs der inseltypischen Dinen-
vegetation unter dem Klimawandel ist, bleibt
abzuwarten - es ist jedoch nicht unwahr-
scheinlich. Forscher der Uni Oldenburg ha-
ben untersucht, welche Kistenpflanzen eine
Klimaerwérmung um zwei Grad voraussicht-
lich nicht Giberleben werden. Ihre Ergebnisse
prophezeien ein Verschwinden der Sylter Kra-
henbeere bis zum Jahr 2050.

,Wenn die Krahenbeere abstirbt, wird mdg-
licherweise das Neuseelandische Kaktus-
moos die freien Flachen (ibernehmen. Diese
eingeschleppte Art berwuchert zunehmend

unsere Heiden®, sagt Rainer Borcherding.
Langfristig werde aber die lila blihende Be-
senheide vermutlich unsere Kréhenbeeren-
heide ersetzen. ,Das sieht auch nett aus,
aber es fehlen die Beeren als Futter fiir die
Zugvdgel und die Insel wird ihren besonderen
Heideduft verlieren®, bedauert der Biologe.
Die Krahenbeerenstraucher geben ganzjahrig
einen besonderen Geruch ab, den viele Sylter
und Stammgaste gut kennen.

,Gegen den Verlust der Krahenbeeren-
heide durch die Sommerhitze gibt es keine
Handlungsmdglichkeiten”, meint Lothar Koch,
jedoch sollte ein kritisches Auge auf den
jahrlichen Grundwasserverbrauch der Insel
geworfen werden. Die Grenzen des touristi-
schen Wachstums auf der Insel seien diesbe-
zliglich erreicht.

Um seltene Tiere und Pflanzen zumindest
der feuchten Dinentéler besser gegen den
Klimawandel zu schiitzen, bereiten Land-

Studie zur Anderung der Kiistenvegetation bei Erwarmung (METZING 2010):
https:/lwww.researchgate.net/profile/Detlev_Metzing/publication/236200602_Global_warming_changes_the_terrestrial_flora_of_
the_Wadden_Seallinks/00b7d516ed6cabb9de000000/Global-warming-changes-the-terrestrial-flora-of-the-Wadden-Sea.pdf

schaftszweckverband und Kreis Nordfries-
land gemeinsam mit den Naturschutzverban-
den derzeit die Vertiefung einiger feuchter
Senken vor. ,Wir wollen diese Diinentéler um
40 bis 60 Zentimeter vertiefen, damit sie auch
in trockenen Jahren der seltenen Kreuzkréte
das Uberleben und die Entwicklung ihrer Kaul-
quappen ermadglichen®, erlautert Geschafts-
fihrer Sven Lappoehn, der fiir die Sélring
Foriining an dem Schutzvorhaben mitarbeitet.
Mit diesen Baggerungen will der Kreis Nord-
friesland als Pilotprojekt seiner Verantwortung
fir den Erhalt der Diinenheiden nachkom-
men. ,Sylt allein beherbergt heute die Halfte
aller Heideflachen Schleswig-Holsteins. Wir
missen etwas flir den Erhalt der Artenviel-
falt zumindest in den Diinentélern tun®, sagt
Lappoehn. (1) m
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Kunstlerkalender
SWattenmeer 2019“

P Zum zweiten Mal hat die Stiftung Schutzstation Watten-
meer einen Malerkalender aufgelegt, dessen Reinerlds wie-
der unserer Naturschutzarbeit zugute kommt.

Die Bilder stammen in diesem Jahr von Peter Liibbers
(1934 - 1982), Mitgriinder des Vereins, der seine Eindriicke
der Westkiste oft in ausdrucksstarken, farbkréftigen Aqua-
rellen festhielt. Neben den bekannteren Halligbildern hat das
Stiftungsteam auch Bilder von anderen Orten der Kiste zu-
sammengetragen, wie von einem Eiderstedter Haubarg oder
der Alten Kirche auf Pellworm (rechts). m

Kalender ,Wattenmeer 2019"
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wird sie auf Nordstrand, um alle
mit der Station und der Nordsee
verbundenen auch im Hinter-
land zu informieren. Auf der
e =1 Stationsseite im Internet kann
| man sich die bisherigen Ausga-
| ben der Flaschenpost ansehen.

Zur Bestellung des kosten-
losen E-Mail-Abos genlgt eine
formlose Nachricht an nord-
strand@schutzstation-watten-
meer.de m
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Mischwatt

Ministerprasident Daniel Gilinther und Vorsitzer Johnny Waller im Kreis
unserer ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Ministerprasident bei der
Schutzstation Wattenmeer

P Als Abschluss seiner landesweiten Som-
merreise zum Thema ,Digitalisierung“ be-
suchte Schleswig-Holsteins Ministerprasident
Daniel Gilinther am 16.8. den BeachExplorer
der Schutzstation Wattenmeer. Da das digita-
le Strandfundeportal iberall prasent ist, wo es
Internet und Strand gibt, wahlte er St. Peter-
Ording als attraktiven Zielort seiner Reise.

AuRerdem wiinschte sich der Ministerprasi-
dent ein Strandpicknick mit dem FOJ- und
BFD-Team, da er sich gerne auch Uber die
Freiwilligendienste informieren wollte.

Die Visite begann im Nationalpark-Haus
der Schutzstation Wattenmeer, wo er sich
den Verein und die Ausstellung vorstellen
lieR. Im Kinoraum der Ausstellung gab es eine

Herzlichen Dank fiir Euer Freiwilligen-Jahr!

B Zum traditionellen Abschiedsbrunch be-
grukte Vorsitzer Johnny Waller am 15. Juli
wieder etwa 50 Freiwillige, die jetzt ihr Jahr im
FOJ oder BFD beendeten. Dankbarkeit zog
sich durch viele Diskussionen und Gespréache.

Fir die Freiwilligen war das Vertrauen be-

merkenswert, das der Verein ihnen fiir ihre

sehr eigenstandig geleisteten Tétigkeiten in

der Gebietsbetreuung, dem Stationsbetrieb

und der Offentlichkeitsarbeit entgegenbrachte.
. T ;

L

Daniel Glinther mit Rainer Borcherding
und Ally Rose Fiedler (FOJ) beim Test
der BeachExplorer-App, dahinter
Geschaftsfiihrer Harald Forster und
Nationalparkleiter Detlef Hansen

Online-Prasentation des BeachExplorers mit
seinen vielfaltigen naturkundlichen Angebo-
ten. AnschlieBend ging es Uber die Badbriicke
hinaus zum Strand, wo ihm Blrgermeister
Rainer Balsmeier, Tourismusdirektorin Cons-
tanze Hofinghoff und Nationalparkleiter Detlef
Hansen die Kooperation von Naturschutz und
Tourismus erlauterten. Am Strand angekom-
men gab es zundchst eine Praxisibung mit
der BeachExplorer-App, bei der Giinther er-
folgreich eine Europaische Auster bestimmte.
Anschlieend folgte das biologisch-regionale
Strandbuffet in der eigens flir den Ministerpra-
sidenten errichteten Strandkorbrunde. Daniel
Ginther unterhielt sich mit den Freiwilligen
Uber ihre Arbeit und ihre Wiinsche. ,Weniger
Kitesurfer an den Vogelrastplatzen* war deren
wichtigste Bitte, ,mehr Werbung fir Freiwilli-
gendienste in den Schulen” die zweite. Aus
unserer Sicht war es ein rundum gelungener
Besuch, der die Digitalisierung als Grund-
thema der Reise noch um etwas Nationalpark-
erlebnis ergénzte. m

Johnny Waller bedankte sich seinerseits fiir
die auBergewdhnlich engagierte und immer
wieder inspirierende Arbeit der jungen Teams,
ohne die Schutzstation Wattenmeer in ihrer
jetzigen Form gar nicht denkbar wéare. |




