Der Alpenstrandlaufer
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Ginther

Alpenstrandlaufer (Calidris alpina)
Wie lebt der Alpenstrandlaufer?

Er ist ein Brutvogel weiter, baumfreier Land-
schaften und kommt in vielen arktischen Tun-
dren der Nordhalbkugel vor.

Seine Nahrung im Brutgebiet sind Insekten,
weshalb er stets in der N&ahe miuckenreicher
Feuchtflachen britet. Schon nach 3 Wochen
sind die Jungvogel fligge und machen sich
kurz nach den Altvégeln - ohne Anleitung - auf
den Weg in Richtung Wattenmeer. Hier fres-
sen die Alpenstrandlaufer verschiedene kleine
Wattorganismen und erhéhen schnell ihr Ge-
wicht von 50 auf 80 g, was fur den Weiterflug
ausreicht. Die Uberwinterungsgebiete liegen
an der Atlantikkiiste von Irland tGber Frankreich
bis Mauretanien.

Sobald die Kéalte an der Nordsee nachlaft, al-
so ab Marz, erscheinen sie wieder im Watten-
meer, fressen sich neue Fettpolster an, und
starten dann zur nachsten Brut in die Arktis.

Fir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an
Dipl.-Biol. Rainer Borcherding, Norderstr.1,
25813 Husum (Tel. 04841/87919, Fax 04841/4736)
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Zu den imposantesten Naturphanomenen

im Wattenmeer gehoren sicherlich die wie
Rauchwolken tber den Horizont ziehenden
Vogelschwarme. Tausende von kleinen
Strandlaufern bilden dichte Wolken, die sich
in rasanter, wogender Bewegung in die Lan-
ge ziehen, wieder zusammenballen, und
schlief3lich auf engstem Raum niedergehen.
Durch die schnelle Bewegung der Vogel
sind mal die hellen Unterseiten zu sehen, im
nachsten Augenblick durch einen Schwenk
ihre dunklen Ricken.

Mit 1,3 Millionen Vdgeln ist der starengrof3e
Alpenstrandlaufer der haufigste Zugvogel im
Wattenmeer und bildet - neben dem Knutt -
die imposantesten Schwarmbilder. Im Brut-
kleid ist der Alpenstrandlaufer an seinem
schwarzen Bauchfleck erkennbar. Er ist im
Frihjahr & Herbst in Scharen auf den Wat-
ten anzutreffen und hinterlaf3t seine typische
"Nahmaschinenspur® von Schnabelstichen
im Schlick. Die wenigen Wochen seines Auf-
enthaltes im Watt braucht er, um sich Kraft
fur den Weiterflug in die Uberwinterungsge-
biete Westafrikas anzufressen.

Hatten Sie gedacht, dal3...

... der deutsche Artname sich auf die Brutgebiete in
den "Lappléandischen Alpen" bezieht, wie man die
skandinavischen Fjalls im 19. Jahrhundert nannte?

... der Alpenstrandlaufer friher auch in Wiesenge-
bieten Norddeutschlands gebriitet hat? Sein Brut-
bestand steht heute mit etwa 12 Paaren in Nord-
friesland und 50 in Vorpommern unmittelbar vor
dem Aussterben.

... 70 % der Vogel im ersten Lebensjahr sterben?
Wer dies allerdings Uberlebt hat, kann 25 Jahre alt
werden.

... drei verschiedene Unterarten des Alpenstrand-
laufers - die gronlandische, die islandische und die
skandinavische - durch das Wattenmeer ziehen?

... jJunge Alpenstrandlaufer in Mauretanien mitunter
so entkraftet ankommen, dal3 jagende Falken sie
verschmahen, weil auRer Federn und Knochen
nichts mehr "dran” ist?

... Alpenstrandlaufer so extrem ortstreu sind, daf?
farbberingte Vogel alljahrlich fast auf den Tag ge-
nau an denselben Brut- oder Rastplatzen beobach-
tet werden kdnnen?
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