
An den Küsten der Nordsee ist der Klimawandel schon heute 
sichtbar: wärmeliebende Tier- und Algenarten wandern ein 
und werden immer weiter nördlich gefunden, Seehunde brin-
gen immer früher im Jahr ihre Jungen zur Welt und Zugvö-
gel, die sonst weiter nach Süden gezogen sind, überwintern 
immer häufiger im Wattenmeer. Auch für die Menschen der 
Küste bedeutet der Klimawandel Veränderung. Ein steigen-
der Meeresspiegel und die Zunahme von Stürmen und hohen 
Fluten stellen vor allem die Halligen auf eine harte Bewäh-
rungsprobe: Werden die kleinen, unbedeichten Inseln vor 
der Küste Nordfrieslands in Zukunft unbewohnbar? Wie viel 
Küstenschutz ist möglich und vertretbar, um die Halligen und 
Küstenregionen zu halten? Und was können wir alle heute 
dafür tun, die Folgen des Klimawandels abzumildern? 
Im „Klimawandel-Programm“ auf Hallig Hooge beschäftigen 
sich die SchülerInnen mit den Ursachen und den Folgen des 
Klimawandels für das Ökosystem Wattenmeer und die Men-

schen der Küste. Sie erkunden die Tier- und Pflanzenwelt des 
Wattenmeeres, tauchen ein in das Leben auf der Hallig und 
setzen sich mit Fragen der Klimagerechtigkeit, alternativen 
Energieformen und Küstenschutzstrategien auseinander.

Eine besondere Lernerfahrung bietet die „klimagerechte 
Selbstversorgung“ der Gruppe: Die SchülerInnen bereiten 
nach besonders klimafreundlichen Rezepten die Mahlzeiten 
selbst zu und erfahren dabei, wie sie schon in der Küche zum 
Klimaschutz beitragen können!  

Das Programm eignet sich für Klassen und Kurse ab der 10. 
Jahrgangsstufe und kann von März bis Ende Oktober als 3- 
oder 5-tägiger Kurs in deutscher und in Teilen in englischer 
Sprache gebucht werden. Viele Programmpunkte knüpfen an 
Lehrplaninhalte an und folgen den Kriterien einer Bildung für 
nachhaltige Entwicklung.

1. Tag:
Ankunft mit der Fähre um 11:15 Uhr (Abfahrt in Schlütt-
siel um 10.00  Uhr); Bezug der Unterkunft, Einführung in 
das Programm und Zubereitung des Mittagessens. Natur- 
und kulturkundliche Halligführung „Was braucht man zum 
Leben?“; Zubereitung des Abendessens; Abendvortrag: 
„Die Nordsee hat Fieber“. Optional im Anschluss: Nacht-
wanderung. 

2.Tag:
Vormittags: „Wir sitzen alle in einem Boot“ – spieleri-
scher Workshop zur Klimagerechtigkeit; Nachmittags: 
naturkundliche Wattexkursion oder Seetierfangfahrt 
(gezeitenabhängig) mit anschließendem Indoor-Programm 
„Watt- und Klimawerkstatt“; Zubereitung des Abend-

essens; Abendvortrag „Regenerative Energien am Beispiel 
des Wattenmeerhauses“; 
Optional im Anschluss: Bernsteinschleifen.

3. Tag:
Film-Intro, anschließend Küstenschutz-Rollenspiel 
„Klimawandel im Wattenmeer: Deichen oder Weichen?“; 
individueller Halligausklang; Abreise am Nachmittag mit 
der Fähre um 15.45 Uhr.

Das 3-Tage-Programm eignet sich vor allem für Klassen aus 
Schleswig-Holstein und Hamburg, die eine relativ kurze Anrei-
se haben.

Prima Klima im Weltnaturerbe Wattenmeer
Das Klimawandel-Programm für Klassen- und Kursfahrten nach Hallig Hooge

Programm
3 Tage



3 Tage: ab 150 € 
5 Tage: ab 240 €

Mittelstufe 
Oberstufe 

1. Tag:
Ankunft am Abend (Fähre ab Schlüttsiel um 17.30 Uhr), 
Bezug der Unterkunft, Zubereitung des Abendessens; 
Einführungsveranstaltung zum Programm der nächsten 
fünf Tage. 

2.Tag:
Vormittags: natur- und kulturkundliche Halligführung „Was 
braucht man zum Leben?“. Nachmittags: „Wir sitzen alle 
in einem Boot“ – spielerischer Workshop zur Klimagerech-
tigkeit; Zubereitung des Abendessens; Abendvortrag „Die 
Nordsee hat Fieber“. Optional im Anschluss: Nachtwande-
rung.

3. Tag:
Vormittags: naturkundliche Wattexkursion mit anschlie-
ßendem Indoor-Programm „Watt- und Klimawerkstatt“; 
Nachmittags: Workshop „Erneuerbare Energien“; Zube-
reitung des Abendessens; abends Ergebnispräsentation 

des Workshops und Vortrag „Regenerative Energien am 
Beispiel des Wattenmeerhauses“.

4. Tag: 
Vormittags: Wattwanderung zum Japsand oder naturkund-
liche Seetierfangfahrt (wetter- und gezeitenabhängig); 
Nachmittags: Film-Intro: „Land-unter auf den Halligen“, 
anschließend „Wer nicht will deichen, muss weichen!?“ – 
Rollenspiel zum internationalen Küstenschutz im Wat-
tenmeer; Zubereitung des Abendessens; Individueller 
Halligausklang. Optional: Bernsteinschleifen. 

5. Tag
Abreise mit der Fähre um 8.00 Uhr.

Ort und Umgebung
Hallig Hooge ist die bekannteste der 
insgesamt 10 Halligen. Sie ist 5 km 
lang, hat 5,5 km2 Landfläche und auf 
9 bewohnten Warften leben etwa 110 
Einwohner. Es gibt einen Laden, eine 
Kirche und eine Schule. Die Halligen 
liegen mitten im Nationalpark Schles-
wig-Holsteinisches Wattenmeer und 
sind Teil des Biosphärenreservates 
Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer 
und Halligen. Seit 2009 sind das deut-
sche und niederländische Wattenmeer 
außerdem als UNESCO Weltnaturerbe 
ausgezeichnet.

Unterkunft und Verpflegung
Die Gruppe wohnt direkt im Watten-
meerhaus Hooge, welches Platz für 
24 Personen in Einzel-, Doppel und 
Mehrbettzimmern bietet. Im Rahmen 
der „klimagerechten Selbstversorgung“ 
wählen die Schüler vorab aus einer 
Auswahl klimafreundlicher Rezepte 
ihre Favoriten und finden dann bei 
der Ankunft vor Ort alle benötigten 
Lebensmittel für die gesamte Dauer 
des Aufenthaltes vor. Die sehr gut aus-
gestattete Selbstversorgerküche macht 

die Zubereitung der Mahlzeiten zum 
Vergnügen!

Anreise
Mit der Bahn bis Niebüll, mit dem Bus 
direkt bis zum Fähranleger Schlüttsiel 
und weiter mit der Fähre nach Hallig 
Hooge. 

An- und Abreise sind nicht im Reise-
preis enthalten. Auf Wunsch stellen 
wir Ihnen gerne ein Angebot für die 
Organisation Ihrer An- und Abreise per 
Bahn und Bus zusammen.

Leistungen* 
�� Unterbringung im Wattenmeerhaus 
Hooge inkl. Kurtaxe und Gepäck-
transport

�� Sämtliche Nahrungsmittel zur 
„klimagerechten Selbstversorgung“ 
mit drei Mahlzeiten täglich sowie 
Rezepte-Auswahl für die Planung 
vorab

�� Alle im Programm genannten Veran-
staltungen (inkl. Eintrittsgelder) mit 
fachkundiger Führung durch Mit-
arbeiterInnen der SCHUTZSTATION 
WATTENMEER

�� Ein Freiplatz pro 20 zahlenden Teil-
nehmerInnen

*  �Mindestteilnehmerzahl:� 20 Personen; 
Gerne erstellen wir ein Angebot für 
kleinere Gruppen.

 
 
 

 
Das Pauschal-Programm „Prima Klima im 
Weltnaturerbe Wattenmeer“ ist ein An-
gebot der SCHUTZSTATION WATTENMEER – 
Wattenmeerhaus Hooge in Kooperation mit 
der International Wadden Sea School.

ttwww.iwss.org 

Buchung exklusiv über den Reiseveranstal-
ter explore &help GmbH.

Reisen mit explore&help stehen für bei-
spielhaft nachhaltigen Tourismus.

Weitere Klassenfahrten-Angebote im 
deutschen, dänischen und niederländischen 
Wattenmeer unter www.iwss.org.

Das 5-Tage-Programm eignet sich vor allem für Klasse, die eine 
etwas weitere Anreise haben.

explore &help GmbH 
�Bernstorffstrasse 118� 

D-22767 Hamburg 

www.exploreandhelp.de 
schulen@exploreandhelp.de

Phone:  +49.40.36 97 60 79 
Fax: +49.40.36 97 60 80

Kontakt & Buchung

5 Tage


