Die Strandkamille

Foto: K.Thiemann

Strandkamille (Matricaria maritima)

Wo ist sie zu finden?

Die typischsten Exemplare der Strandkamille mit
dickfleischigen Blattzipfeln und bis 3 cm groBen
Bliten wachsen auf Helgoland. Sonst ist die Art
an sandigen Kisten vor allem dort zu finden, wo
der Boden né&hrstoffreich und womadglich lehmig
ist. Sommerliche Uberflutungen mit Seewasser
ertragt die Pflanze schlecht. Wie alle Kamillen ist
sie eine Pionierpflanze, die auf kahlen Standor-
ten keimt, viel Sonne braucht und kurzlebig ist.
Einzelne Exemplare kdnnen jedoch mehrere
Jahre alt werden.

Von den vielen Korbblitlern mit gelb-weiBen
Bluten ist an den windgepeitschten Stranden nur
die Strandkamille anzutreffen. Im Binnenland,
wo sie als Geruchlose Kamille bezeichnet wird,
erkennt man sie daran, daB der Blitenboden -
unter den gelben Rdohrenbliten - mit weiBBem
Mark gefullt ist. AuBerdem duftet sie kaum.

Fur weitere Informationen wenden Sie sich bitte an
Dipl.-Biol. Rainer Borcherding, Nationalpark-Haus
Hafenstr. 3, 25813 Husum, Tel. 04841/6685-42
r.borcherding@schutzstation-wattenmeer.de
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Pflanze des Monats
August

Dort, wo das Meer im Winter die eigenen
Abféalle und den Mull der Menschen abgela-
gert hat, wachsen im Sommer mancherorts
bunte Blumen. Die Strandkamille mit ihren
gelb-weiBen Blutenkdpfen ist eine Schonheit
an unseren Stranden, die Spazierganger wie
Schwebfliegen gleichermaBen erfreut.

Ihre Blutenkopfe setzen sich aus jeweils tber
100 Einzelbliten zusammen: innen stehen
dicht gedrangte gelbe R&hrenbliten; den
Rand bildet ein Ring weiBBer Zungenbliten, die
jeweils einseitig zu einem groBen Blltenblatt
verlangert sind. Dieser ganze Korb von Bllten
wirkt als Schauorgan und lockt Insekten zur
Bestaubung an. Sie sammeln den reichlich
abgegebenen gelben Pollen von den Réhren-
bliten und transportieren ihn dabei auch zu
benachbarten Pflanzen.

Die Blitezeit der Strandkamille reicht bis in
den Oktober, dochistdie groBte Pracht jetztim
Hochsommer zu bewundern. Die bestaubten
Bliten ergeben unscheinbare Samen, die
vom Wind oder der See an neue Wuchsorteim
Spullsaum gebracht werden.

Hétten Sie gedacht, dass...

... die wissenschaftliche Namensgebung bei der
Strandkamille so verquer ist, daB man sie sowohl
unter "Matricaria maritima" als auch unter " Tripleu-
rospermum inodorum" in der Literatur findet?

... der Gattungsname Matricaria sich von matrix
(lat.) = Gebarmutter ableitet, weil Kamille friiher oft
zur Heilung von Frauenleiden Verwendung fand?

... "Kamille" aus dem Griechischen abgeleitet ist
und eigentlich "Erdapfel" bedeutet, weil ihre duften-
den, kugeligen Bluten "nahe am Boden" wachsen?

... nur die Echte Kamille durch antibiotische Ole
heilkréaftig ist, wahrend die Strandkamille keinerlei
medizinische Bedeutung hat?

...bei Sonnenschein kleine kugelige Kafer auf den
Bliten umherkrabbeln, deren Larven sich im
Blitenboden der Kamillen entwickeln?

... die im Binnenland an Ackerrandern und Schutt-
platzen weit verbreitete Geruchlose Kamille mit
kleineren Bliten und haarfeinen Blattzipfeln wohl
von der Strandkamille abstammt und erst im Gefol-
ge des Menschen das Binnenland besiedelt hat?
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